
交差点は、事故発生の危険性が高い場所であり、県内でも自転
車事故の７割以上が交差点内若しくはその周辺で発生しています。
交差点を通過する際は、交差道路を通過する車両や横断しよ
うとする歩行者など、様々なことに注意しなければなりｈ

【配布用】 高知県警察本部交通部交通企画課

自転車交通安全教育の時間 令和６年6,７,８月号（第95号）

自転車に乗る時はヘルメットを着用しましょう

自転車で死亡した人の53.9％が頭部に致命傷を負っています。
また、自転車乗車中の交通事故において、ヘルメットを着用していなかった方の致死
率は、着用していた方に比べて約1.9倍高くなっています。

自転車乗用中死者の人身損傷主部位
(令和元年～令和５年)
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見とおしの悪い交差点には注意しましょう！

【交差点進行時の注意事項】
交差点を通行するときは安全な速度と方法で進行しましょう。
見とおしの悪い交差点では、徐行（すぐに停止できる速度まで減速）して安全を
確認してから進行しましょう。

頭部

53.9％

その他

46.1

ＳＧマークのついたヘルメットは、耐衝
撃性、あごひもの強度、脱げにくさなど
の基準をクリアしており安全性が高いも
のです。

ＳＧマークのついたヘル
メットがおすすめ★

【高知県自転車ヘルメット着用推進事業】
県立・私立・国立学校では2000円の補助
制度があります。
市町村立学校でも、補助のある市町村が
あります。
補助を活用してヘルメットを購入しま
しょう。

見通しの悪い交差点を進行する際、どのようなことに注意していますか？


